EDITAL N2 336/2021

PLANIFICAGCAO DA EPOCA DESPORTIVA 2020/2021
NAS PISCINAS MUNICIPAIS

ALBERTO SIMOES MAIA MESQUITA, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VILA
FRANCA DE XIRA

FAZ SABER, em cumprimento do disposto no n2 1, do artigo 569, do anexo |, da Lej
n? 75/2013, de 12 de setembro, que por despacho exarado em 20 de maio de
2021, autorizou o seguinte:

A Epoca Desportiva 2020/2021 termina em 31 de agosto de 2021.

Considerando a necessidade imperiosa de promover um desconfinamento

progressivo e cauteloso, que assegure o cumprimento das regras de
distanciamento fisico, higiene, prudéncia e seguranga sanitaria na contencdo da
propagacao da doenca COVID-19, pretende o Municipio de Vila Franca de Xira
retomar o funcionamento das piscinas municipais, numa 12 fase apenas com o

reinicio das seguintes atividades, e com limitag&o de lotacéo:

« Utilizagao livre das piscinas (no regime de marcagdo prévia, preferencialmente
por telefone ou presencialmente);

« Utilizagado pelos nadadores federados das associagbes desportivas do concelho.

A atividade letiva enquadrada (aulas de natagdo e hidrogindstica) podera se iniciar
posteriormente, numa 22 fase, quando se concretizar o levantamento das medidas
de confinamento e de acordo com as diretrizes da Direcio-Geral de Salde (DGS).

1. Horarios de Funcionamento

POvoa de Santa Iria

24 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Sébado Domingo
9h -13h 8h-13h 9h -13h Bh - 13h 9h -13h 9h-13h Sh - 13h
16h - 22h 16h-22h 16h -22h 16h-22h | 16h-22h 16h-19h | Encerrada

Total de horas de funcionamento semanal - 63 h
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Quinta das Drogas (Alverca)

23 Feira 34 Feira 43 Feira 52 Feira 6@ Feira Sabado
9h — 14h 9h - 14h 8h - 14h 9h - 14h 8h - 14h 9h -13h
16h - 22h 16h - 22h 16h - 22h 16h - 22h 16h - 20.30h 16h -18.30h
Total de horas de funcionamento semanal ~ 62h
Piscina Municipal do Forte da Casa
24 Feira 34 Feira 44 Feira 53 Feira 63 Feira Sabado
15.30h -~ | 97.30h -11.30h 15.30h - 07.30h - 11.30h 15.30h —
21.30h | 15.30h~21.30n | 21.30h 15.30h - 21.30h 2130n | O
Total de horas de funcionamento semanal - 42 h
Piscina Municipal de Alverca
23 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Sabado Pomingo
8h-14h | 8h-14h | 8h-14h | 8Bh-14h | Bh-14h 9h -13h 9h-12h
16h-22h | 16h-21h | 16h-22h | 16h-21h | 16h-21h | 16h-18.30h Encerrada
Total de horas de funcionamento semanal - 66h30m
Piscina Municipal de Vila Franca de Xira
23 Feira 3@ Feira 43 Feira 51 Feira 64 Feira Sabado Domingo
8h - 14h 8h - 14h 8h -14h 8h-14h 8h - 14h 9h - 13h 9h - 13h
16h - 21h 16h - 22h 16h - 21h 16h - 22h 16h-21h 16h ~1%h | Encerrada

Total de horas de funcionamento semanal - 68 h

Esta piscina podera funcionar, exclusivamente para atividade enquadrada, em

horarios diferentes dos referidos.

A
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1.1.Horérios de verdo nos meses de julho e agosto

1.1.1. Piscina Municipal da Pévoa de Santa Iria - de 01 a 31 de julho e de 23 a

29 de agosto de 2021

22 Feira 33 Feira 42 Feira 52 Feira 64 Feira Sédbado Domingo
09.30h- 09.30h- 09.30h- 09.30h- 09.30h-
12.30h 12.30h 12.3¢h 12.30h 12.30h 09h-13h 09h-13h
16.00h- 16.00h- 16.00h- 16.00h- 16.00h-
20.00h 20.00h 20.00h 20.00h 20.00h

1.1.2. Piscina Municipal de Alverca do Ribatejo - de 01 a 31 de julho e de 23 a
29 de agosto de 2021

24 Feira 32 Feira 43 Feira 52 Feira 62 Feira Sébado Domingo
10.30h- 10.30h- 10.30h- 10.30h- 10.30h-
14.00h 14.00h 14.00h 14.00h 14.00h 09h-13h 09h-13h
16.30h- 16.30h- 16.30h- 16.30h- 16.30h-
20.00h 20.00h 20.00h 20.00h 20.00h

1.1.3. Piscina Municipal de Vila Franca de Xira - de 01 a 31 de julho e de 23 a
29 de agosto de 2021

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 63 Feira Sabado Domingo
10.30h- 10.30h- 10.30h- 10,30h- 10.30h-
14.00h 14.00h 14.00h 14.00h 14.00h 09h-13h 09h-13h
16.00h- 16.00h- 16.00h- 16.00h- 16.00h-
20.00h 20.00h 20.00h 20.00h 20.00h

1.1.4. Piscina Municipal do Forte da Casa - de 02 a 29 de agosto de 2021

2% Feira 32 Feira 43 Feira 52 Feira 64 Feira Sdbado Domingo
15.30h - 15.30h - 15.30h - 15.30h - 15.30h -
21.30h 21.30h 21.30h 21.30h 21.30h
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Piscina Municipal do Forte da Casa - de 30 de agosto a 11 de setembro de 2021

22 Feira 32 Feira 43 Feira 53 Feira 64 Feira Sabado
15.30h- | 15.30h- | 15.30h- | 15.30h- | 15.30h- o 13h
21.30h 21.30h 21.30h 21.30h 21.30h -

1.1.5. Piscina Municipal da Quinta das Drogas - de 02 de agosto a 12 de

setembro de 2021

23 Feira 32 Feira 42 Feira 53 Feira 62 Feira Sabado
10.00h- 10.00h- 10.00h- 10.00h- 10.00h-
13.00h 13.00h 13.00h 13.00h 13.00h 09h-13h
15.30h- 15.30h- 15.30h- 15.30h- 15.30h-
19.30h 19.30h 19.30h 19.30h 19.30h

2. Periodos de Encerramento

2.1. Todos os feriados, 13 de maio de 2021 (feriado municipal).

2.2, As Piscinas encerrardo no verdo de acordo com o seguinte esquema:

2.2.1. Piscinas Municipais de Pévoa de Santa Iria, Alverca do Ribatejo e Vila

Franca de Xira — de 01 a 22 de agosto de 2021.

2.2.2. Piscinais Municipais da Quinta das Drogas e Forte da Casa — de 11
de julho a 01 de agosto de 2021.

3. Lotagoes

Uma das medidas fundamentais para reduzir o risco de contdgio da COVID-19

consiste na manutengdo obrigatéria de distanciamento fisico minimo entre

pessoas de 2 metros no interior das instalacbes, e de 3 metros durante a pratica

de exercicio fisico. A sua aplicagdo implica uma redugdo substancial da lotagdo

dos espacos, para evitar os ajuntamentos de pessoas e permitir a manutencéo de
distancias de seguranca.
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Por conseguinte, nesta fase de desconfinamento progressivo e cauteloso, e
seguindo as crientacdes da DGS, as lotagbes sio:

3.1. Piscina Municipal de Pévoa de Santa Iria
3.1.1. Lotagcdo Maxima Instantanea - 20 utentes
3.1.2. Lotacdo Méaxima Diaria — 180 utentes

3.2. Piscina Municipal do Forte da Casa
3.2.1. Lotagdo Maxima Instantanea — 32 utentes
3.2.2. Lotacdo Maxima Diaria - 288 utentes

3.3. Piscina Municipal da Quinta das Drogas
3.3.1. Lotagdo Maxima Instantanea ~ 8 utentes
3.3.2. Lotagdo Maxima Didria - 72 utentes

3.4. Piscina Municipal de Alverca do Ribatejo
3.4.1. Lotagdo Maxima Instantdnea - 20 utentes
3.4.2, Lotagao Maxima Didria — 180 utentes

3.5. Piscina Municipal de Vila Franca de Xira

3.5.1. Lotagao Maxima Instantanea - 54 utentes

3.5.2. Lotacdo Méxima Diéaria - 486 utentes

Estas lotagbes poderao ser alteradas posteriormente, sempre de acordo com as
orientagdes em vigor da DGS.

4. Ginasio de Musculacdo e Cérdio Fitness e Salas para Atividades de Grupo

A planificacio da Epoca Desportiva 2020/2021 do Ginasio e as Salas de Atividades
de Grupo do Complexc Municipal de Desporto, Recreio e Lazer de Vila Franca de
Xira (CMDRLVFX) esta integrada na planificagdo da Piscina Municipal de Vila
Franca de Xira. A planificacdo da Epoca Desportiva 2020/202) da Sala de
Atividades de Grupo da Piscina Municipal da Pdvoa de Santa Iria encontra-se

integrada na planificacao da Piscina Municipal da Pévoa de Santa Iria. %
¢
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4.1. Horario de funcionamento do Gindsio de Musculagéo e Cardio Fitness
do CMDRLVFX

22 Feira | 32 Feira | 42 Feira | 52 Feira | 62 Feira | Sdbado | Domingo

8h-14h | 8h-14h | 8h-14h | 8h~14h | 8h-14h [ 9h-13h | 9h-13h

16h - 16h - 16h - 16h - 16h - 16h -

Encerrado
22h 22h 22h 22h 22h 19h

O Ginasio terd um hordrio de funcionamento igual ao da Piscina Municipal de Vila
Franca de Xira, durante os meses de julho e agosto de 2021.

4.2, Lotagdes (Maximas Instantaneas)

4.2.1. Ginasio de Musculacdo e Cardio Fitness do CMDRLVFX — 10 utentes

4.2.2. Sala de Atividades de Grupo n2 1 do CMDRLVFX - 9 utentes

4.2.3. Sala de Atividades de Grupo n? 2 do CMDRLVFX
4.2.3.1. 11 utentes a praticar /ndoor Cycling
4.2.3.2. 8 utentes a praticar Cross Training

4.2.4, Sala de Atividades de Grupo da Piscina Municipal da Pévoa de
Santa Iria - 10 utentes.

Estas lotagbes poderdo ser alteradas posteriormente, sempre de acordo com as
orientagées em vigor da DGS.

Para constar se publica o presente edital e outros de igual teor que vdo ser
afixados nos locais do costume e no sitio do Municipio na Internet.

// ) B ()/ "Z
E eu, € su . - £ v R i w,xjernando Paulo Serra Barreiros,

Diretor do Departamento de Gest30 Administrativa e Juridica, o subscrevi.

Pacos do Municipio de Vila Franca de Xira, 8 de junho de 2021

O Presidente da C&mara Municipa

. Albﬁs Mﬁquita -
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